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Sie möchten sich einmal wieder etwas Gutes tun? Vollkommene Entspannung und Erholung finden Sie in unserer Saunalandschaft. Eine Wohltat, wenn Körper und Seele einmal Ruhe brauchen.
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Sie haben sich eine Auszeit verdient. Lassen Sie die Seele baumeln und gönnen Sie sich ein paar Stunden zum Abschalten und Auftanken. 

Unser Saunaangebot hält vom sanften Dampfbad über das milde Sanarium und die ruhige Meditationssauna bis hin zur klassischen finnischen Sauna für jeden Entspannungstyp etwas Bereit. In der Sauna Wörth können Sie den Alltag einfach hinter sich lassen.
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